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Mit Freude und Leichtigkeit lernen

Wenn Lernen wieder Freude macht

Manchmal verliert sich die Lust am Lernen — zwischen Druck, Unsicherheit
und dem Geflhl, nicht mitzukommen. Mit Brain Gym begleite ich Kinder
dabei, diese Freude wieder zu finden.

Ohne Druck und in ihrem eigenen Tempo entdecken sie: Lernen darf leicht
sein. Schritt fur Schritt entstehen so Vertrauen, innere Ruhe und die
Sicherheit, den eigenen Weg zu gehen.

Das verandert sich dabei:
Lesen und Schreiben gelingen leichter ;* »
Aufgaben werden Ubersichtlicher und klarer ﬁ‘p’*‘
Konzentration und Ausdauer wachsen
Stressige Momente lassen sich gelassener meistern

Der Schulalltag macht wieder mehr Freude

Beginn: nach Absprache
Dauer: 7 Einheiten @ 50 min

Wo: Auweg 2, 6522 Prutz - auf Wunsch auch gerne bei euch vor Ort

je Gruppe: 4 - 6 Kinder
Beitrag: pro Kind € 85,00

Erika Krismer
Kinesiologin & Masseurin

Auweg 2, 6522 Prutz
Tel. +43 676 4318954

info@kinesiologie-erikakrismer.at, www.kinesiologie-erikakrismer.at
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